
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  



  



  



  



 

 

 

 

 

 

 

  

Calcular as raízes de 5x2 + 13x – 18 = 0 

Método tradicional: Bháskara 

∆=  132 − 4. 5. (−18) = 529 

𝑥 =  
−13 ± √529

2.5
 

𝑥 =
−13 ± 23

10
 

𝑥′ = 1   𝑒    𝑥′′ =
−18

5
   

Método elástico: 

Se numa equação do 2° grau a 

soma dos coeficientes é zero, 

ou seja, 5+13-18 = 0 uma raiz 

será 1 e a outra 
c

a
. Logo na 

equação anterior as raízes são 

1 e -18/5. 

Você pode estar se questionando: mas e se a soma dos 

coeficientes não for zero? Ainda existe um método eficiente que é 

através da soma e do produto das raízes. O importante é entender 

que se ficar preso ao método tradicional pode estar perdendo um 

tempo precioso. 



  

  

Calcular x no triângulo retângulo abaixo: 

36 

12 

x 

Método tradicional: Teorema de 

Pitágoras 

𝑥2 = 362 + 122 

𝑥2 = 1296 + 144 

𝑥 =  √1440 

  1440    2 

     720   2 

     360   2 

     180   2 

        90  2 

        45  3 

        15  3 

          5  5 

          1 

𝑥 = 2.2.3. √2.5 

𝑥 = 12√10 

Se já sabe de cor que √144 = 12 

𝑗á 𝑔𝑎𝑛ℎ𝑎𝑟𝑖𝑎 𝑚𝑢𝑖𝑡𝑜 𝑡𝑒𝑚𝑝𝑜 𝑡𝑎𝑚𝑏é𝑚
fazendo 1440 sendo 144.10 logo a 

raiz ficaria 12√10 

 

Método elástico: Antes 

de aplicar o Teorema 

verifico que os lados 

dão para simplificar por 

12 logo o triângulo 

ficaria com catetos 1 e 3 

e agora sim aplicaria 

Pitágoras: 

𝑥2 = 12 + 32 

𝑥2 = 1 + 9 

𝑥 =  √10 

Como tinha dividido por 

12 multiplico o resultado 

por 12. 

   

           

𝑥 = 12√10 



  

Quanto é 𝟓𝟑𝟐 − 𝟓𝟐𝟐? 

Método tradicional: 

fazendo cada conta em 

separado. E sendo bem 

sincero muitos alunos 

usam calculadora. 

𝟓𝟑𝟐 −  𝟓𝟐𝟐 

          2809 – 2704 = 105 

   

           

Método elástico: usando o produto 

notável 

 𝒂𝟐 − 𝒃𝟐 = (𝒂 + 𝒃). (𝒂 − 𝒃) 

𝟓𝟑𝟐 − 𝟓𝟐𝟐 = (𝟓𝟑 + 𝟓𝟐). (𝟓𝟑 − 𝟓𝟐) 

                                   105 . 1 = 105 

   

           

Antes de irmos para a próxima página responda a algumas 

perguntas: 

1- Quando o professor elaborou essas questões você acha que 

ele queria que você resolvesse pelo método tradicional ou 

pelo método elástico? 

2- Quanto tempo um aluno demora resolvendo pelo método 

tradicional? E pelo método elástico? 

 

 



 

 

  

A pergunta que sempre escuto:  

No Matemática Online tem uma aula ensinando o método 

elástico? 

A resposta é simples. No Matemática Online todas as aulas 

são ministradas mostrando a maneira tradicional e o 

método elástico.  

O diferencial do Matemática Online está exatamente no 

Método Elástico. Já tive alunos com 38 a 40 acertos no 

Enem que ao aprender o método elástico subiu para mais 

de 42 e com um detalhe primordial: em menos tempo de 

prova. E tive alunos na casa de 15 a 20 acertos que em um 

ano subiu para mais de 35 acertos.  

 

O método elástico não é nenhuma mágica e sim uma 

extrapolação da teoria que estão nos livros.  



 

[Capture a atenção do leitor com uma ótima citação do documento ou use este espaço para 

enfatizar um ponto-chave. Para colocar essa caixa de texto em qualquer lugar na página, basta 

arrastá-la.] 

  

Se você quer aprender o MÉTODO ELÁSTICO sua chance 

chegou. Clique no link abaixo e venha para o MATEMÁTICA 

ONLINE. 

https://lp.matematicaon.com.br/ 

https://lp.matematicaon.com.br/

